
Infos pratiques

Public: cette formation s’adresse à
tous les professionnels de R&D, de
production, de marketing et de
logistique des entreprises
agroalimentaires

Aucun pré-requis: une forte
volonté de travailler en groupe est
requise

Durée: une journée (de 9h à 17h)

Dates: selon disponibilité et
demande 

Format: cette formation est
exclusivement réalisée en format
intra-entreprise. Conçue sur
mesure, son tarif est adapté à la
problématique de chaque entité

Tarif: sur devis

Offert: une demi-heure de
coaching individuel en ligne avec le
formateur. La date et l'heure
exactes seront confirmées au
cours de la formation

FORMATION

Les compétences clés visées

INNOVATION FRUGALE DANS
L’AGROALIMENTAIRE 
FAIRE PLUS ET MIEUX AVEC MOIN!

Comprendre le concept de l'innovation frugale et
son potentiel pour répondre aux défis du secteur
agroalimentaire.
Explorer des exemples pratiques de solutions
frugales dans l’agroalimentaire (B2C, B2B)
Acquérir des outils concrets pour appliquer
l'innovation frugale dans la conception, la
production et la distribution de produits
alimentaires.
Expérimenter la conception d’un produit
agroalimentaire frugal lors d’un atelier collaboratif

À propos de la formation

L'innovation frugale est une réponse stratégique aux
pressions croissantes sur les coûts, à la raréfaction des
ressources et aux attentes des consommateurs pour
des produits responsables. Contrairement aux
approches de shrinkflation ou low-cost qui affectent
souvent la qualité et la satisfaction client, l'innovation
frugale permet de concevoir des produits qui
maximisent la valeur, tout en minimisant les ressources.
Cette formation explore comment intégrer l'innovation
frugale dans le secteur agroalimentaire, en adoptant
une approche créative et durable pour produire des
aliments de qualité, à prix raisonnable, tout en
réduisant les impacts environnementaux.

https://www.experteez.fr/a-propos/choix-du-lieu/


PROGRAMME DE LA FORMATION

Module 1 - Innovation frugale, de quoi parle-t-on?

Concept, principes clés, domaines d’application,
exemples d’illustration en B2C et B2B
Avantages et défis d’application de l’innovation
frugale dans le secteur agroalimentaire
Limites de la shrinkflation et des approches
purement low-cost en agroalimentaire

Module 2 - Comment concevoir un produit
agroalimentaire frugal ? 

Méthodologie de mise en place de l’innovation
frugale dans le secteur agroalimentaire
Techniques de formulation frugale des recettes
Stratégies de valorisation et de positionnement des
produits frugaux comme durables et abordables
sans compromettre la marque

Module 3 - Atelier pratique pour concevoir un produit
alimentaire frugal de A à Z

Travail en groupe pour concevoir un produit
alimentaire frugal en Quick & Dirty
Pitchs de présentation des produits frugaux en
mode "Dragon's Den"
Debriefing & éléments de synthèse

LES AVANTAGES DE LA FORMATION

Sur mesure: cette formation alternent contenus
théoriques et mises en situation adaptées aux
contextes métier des participants

Expert: Mourad est un professionnel expérimenté en
activité, capables de se mettre à la place des
participants

Collaboratif: ma méthode d’animation active est
inspirée du Design Thinking, elle favorise l’interaction
et la co-construction



LE MOT DU FORMATEUR

Bienvenue dans cette formation dédiée à
l'innovation frugale dans le secteur agroalimentaire !
Je suis convaincu que cette approche est une
solution durable pour concilier compétitivité
économique et respect de l'environnement.
Ensemble, nous allons explorer comment créer plus
de valeur avec moins de ressources, en mettant à
profit des stratégies novatrices qui permettent de
produire de manière responsable et abordable. 

Mon objectif est que chaque participant reparte avec
des outils concrets et un état d'esprit innovant pour
faire face aux défis d’aujourd’hui et de demain. Que
vous soyez chef de projet, responsable de production
ou spécialiste du marketing, cette formation est
pensée pour vous donner les clés d’une innovation
durable et d’un développement rentable. Hâte de
travailler avec vous !

mourad.zeroukhi@gmail.com

06 70 86 05 86

www.mouradzeroukhi.com

Mourad ZEROUKHI
Docteur en Économie et Expert

en innovation frugale 

https://mouradzeroukhi.com/

