
FORMATION

Les compétences clés visées

MARKETING FRUGAL 
IMPACT MAXIMAL, BUDGET MINIMAL

Comprendre les fondamentaux et les principes
du marketing frugal, illustrés par des exemples
concrets
Découvrir les facteurs clés de succès pour une
stratégie de marketing frugal performante
Maîtriser les métriques adaptées pour évaluer
l’efficacité de vos campagnes de marketing frugal 
Expérimenter la mise en place d’une stratégie de
marketing frugal de bout en bout lors d’un
atelier collaboratif

À propos de la formation

Le marketing n'a pas besoin d'être coûteux pour être
efficace! Avec le marketing frugal, les marques peuvent
maximiser leur impact en utilisant leurs ressources de
manière optimisée, agile et centrée sur la valeur client.

Vous voulez apprendre à faire plus avec moins et
acquérir des compétences pratiques pour développer
des stratégies marketing performantes, même avec un
budget serré? Cette formation est conçue pour vous!

Infos pratiques

Public: cette formation s’adresse
aux équipes marketing des
marques et des agences:
Dir./Res.marketing, Publicitaires,
Chefs de produits/marché, ou
Dir.Res. commerciaux

Aucun pré-requis: une forte
volonté de travailler en groupe est
requise

Durée: une journée (de 9h à 17h)

Dates: selon disponibilité et
demande 

Format: cette formation est
exclusivement réalisée en format
intra-entreprise. Conçue sur
mesure, son tarif est adapté à la
problématique de chaque entité

Tarif: sur devis

Offert: une demi-heure de
coaching individuel en ligne avec le
formateur. La date et l'heure
exactes seront confirmées au
cours de la formation

https://www.experteez.fr/a-propos/choix-du-lieu/


PROGRAMME DE LA FORMATION

Module 1 - Marketing frugal, de quoi parle-t-on?

Pourquoi les stratégies de marketing as usual
basées sur la maximisation des budgets ne sont
plus efficaces? 
Introduction au concept de « marketing frugal » 
Présentation des typologies et caractéristiques du
marketing frugal illustrées par des exemples
concrets (B2C, B2B)

Module 2 - Comment développer une stratégie de
marketing frugal? 

Exploration des différentes stratégies de marketing
frugal
Études de scénarios de marketing frugal en
fonction des cas d’usage
Présentation des métriques adaptées pour évaluer
l’efficacité des campagnes de marketing frugal

Module 3 - Quels leviers de marketing frugal
pertinents pour vos produits et services ?

Atelier de lancement et d’évaluation d’une mini-
campagne de marketing frugal en Quick & Dirty
Pitchs de présentation des plans de marketing
frugal en mode "Dragon's Den"
Debriefing & éléments de synthèse

LES AVANTAGES DE LA FORMATION

Sur mesure: cette formation alterne contenus
théoriques et mises en situation adaptées aux
contextes métier des participants

Expert: je suis un professionnel expérimenté en
activité, capable de me mettre à la place des
participants

Collaboratif: ma méthode d’animation active est
inspirée du Design Thinking, elle favorise l’interaction
et la co-construction



LE MOT DU FORMATEUR

Cela vous parle? Vous devez promouvoir vos produits
et services, mais vous faites face à un budget limité,
une chaîne de décision complexe ou un soutien
financier incertain. Votre entreprise vous demande de
faire des miracles avec des moyens réduits. Très vite,
vous réalisez que votre budget ne suffira pas.

Nous comprenons ces défis. C’est exactement là
qu’intervient le marketing frugal.

Le marketing frugal, c’est une approche ingénieuse
pour les professionnels du marketing qui doivent
optimiser chaque euro pour obtenir un impact
maximal. Dans cette formation, vous découvrirez
comment exploiter pleinement votre potentiel
marketing même avec des budgets serrés. À travers
des stratégies éprouvées, des cas concrets et un atelier
interactif, vous apprendrez à identifier les leviers à
forte valeur ajoutée, à éviter les erreurs courantes et à
structurer une démarche marketing efficace alignée
sur vos objectifs commerciaux. 
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